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Auch dieses Jahr benétigen wir wieder von den lizenzierten Ubungslei-
tern zum Jahresende eine detaillierte Aufstellung der durchgefuhrten
Ubungsstunden. Ubungsleiterlizenzen, die zum 31. 12. 2011 ablaufen,

bitte rechtzeitig verlangern !!

Fir Infos zu Ubungsleiterausbildungen stehen wir gern zur Verfiigung.

Alle Ubungsleiter und Helfer laden wir zum jéhrlichen Ubungsleiteressen
am 20. November ins Dorfgemeinschaftshaus nach Bondorf ein.

Bitte den Termin freihalten. Auf Ihr / euer Kommen freuen sich

Ausgabe September

Nikolaus-
Turnen
Nicht vergessen:
Sonntag
04. 12 2011
14:00 Uhr

Sporthalle im
Kronried

Martin Blaser - Roland Menz - Gerd Sturm

Wissenswertes Termine Interessante links
Integration Aus- und Fortbildung Sportpsychologie
Das Programm ,Integration durch UL C Sport mit Alteren Sportpsychologische  Betreuung filr
Sport" beim Landessportverband Ba- Talente

den-Wiurttemberg (LSV) prasentier-te
sich auf dem Kongress ,Partizipation
und Integration in Europa - voneinander
Lernen® im Rahmen des Europdischen
Jahres der Freiwilligentatigkeit am
20./21. September 2011 in Stuttgart.
Die Vertreter der Stltzpunktvereine des
Programms ,Integration durch Sport"
- TSV Bad Saulgau und KV Stuttgart -
stellten vor 150 Teilnehmern ihre An-
satze dar, wie Menschen mit Migra-
tionshintergrund
fir ehrenamtli-
che Tatigkeiten
in Sportvereinen
gewonnen wer-
den koénnen.

Vielen Dank an Reinhold Scheible
fiir sein Engagement. Fotos

INTEGRATION
DURCH SPORT

Programmkonzeption der Integration
durch Sport" des DOSB

Termin 1: Mo 31.10. bis Fr 04.11.2011
Termin 2: Mo 28.11. bis Fr 02.12.2011
Ort: Sportschule Ruit

Info

Ausbildung SportAssistent

Termin: Fr 25.11. bis So 27.11.2011
und Fr 27.01. bis So 29.01.2012

Ort: Landessportschule Albstadt

Info

Abenteuer Korper oder...

Termin: Fr 02.12. bis So 04.12.2011
Ort: Landessportschule Albstadt

Info

Das Kreuz mit dem Kreuz
Termin: Mi 07.12. bis Fr 09.12.2011
Ort: Landessportschule Albstadt
Info

Pilates fiur die Wirbelsaule
Termin: Sa 26.11. bis So 27.11.2011
Ort: Sportschule Ruit

Info

Wenn aus einem Talent ein erfolgrei-
cher Leistungssportler werden soll, darf
- neben der sportlichen Ausbildung -
auch die personliche Weiterentwicklung
nicht zu kurz kommen.

www.mentaltalent.de

Vorbilder

Spitzensportler sind Vorbilder fiir junge
Deutsche
www.dosb.de/de/leistungssport/spitzensp
ort-

news/detail/news/spitzensportler sind vo
rbilder fuer junge deutsche

Biomechanik

Grundlagen der BIOMECHANIK / sport-
liche Technik im Bereich Schwimmen
Grundlagen der BIOMECHANIK / sport-
liche Technik

DOSB-Lizenzen

Der DOSB ( Deutsche Olympische
Sportbund) hat erstmals einen Qualifi-
zierungsbericht der Sportorganisationen
vorgelegt, der eine Ubersicht tber die
gliltigen DOSB-Lizenzen bietet.

www.dosb.de/uploads/media/Qualifizier

ungsb 2010.Qdf

Sportkreis Sigmaringen

Nach dem tollen Erfolg vom letzten
Jahr, mochte euch die Sportkreisjugend
auch dieses Jahr wieder einladen, einen
Tag lang in der gréBten Thermenwelt
Europas, mal so richtig SpaB und Fun
zu erleben.

In der
Therme
in Erding.

Samstag,
03.12 2011

Info

Mindestalter 12 Jahre
GUTER SCHWIMMER
Meldeschluss 26. November 2011

Alkoholfrei Sport geniessen

,Die Trai- \
nerinnen OHO LE 2
und Trainer ol't gemeﬂen
sowie Be-

treuerinnen und Betreuer in Sportverei-
nen sind wichtige Vorbilder fir Kinder und
Jugendliche. Sie sollten vieles vorleben -
auch einen verantwortungsvollen Um-
gang mit Alkohol. Deshalb unterstiitzen
wir die Aktion ,Alkoholfrei Sport genie-
Ben" und laden alle ein, mitzumachen!"

www.alkoholfrei-sport-geniessen.de

ist eine Initiative des
im Land

Der PartyPass
"Netzwerk Neue Festkultur"
Baden-Wirttemberg

www.partypass.de
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