
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Auch im Schuljahr 2016/2017 unterstützen wir wieder das Programm Ko-
operation Schule und Verein. Wir bitten, rechtzeitig die Weichen zu stel-
len und Kontakte zu den Schulen aufzunehmen. Antragsstellung erfolgt 
wie immer nur im Zeitfenster vom 15. März bis 1. Mai für das nächste 
Schuljahr. 
Nachdem im vergangenen Jahr wieder mehr Mitglieder dem TSV Bad 
Saulgau den Rücken gekehrt haben, rufen wir die Übungsleiter auf, alle 
Teilnehmer ihrer Sportgruppen auf Mitgliedschaft zu überprüfen und an-
zumelden. Die Beiträge kommen uns alle zu Gute. 
 

 

Martin Blaser     -     Roland Menz     -     Gerd Sturm 
  
  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

Wissenswertes Termine Interessante links 
 
 

Kooperation Schule & Verein 
 

Um Kinder im Schulalter zu lebenslan-
gem Bewegen, Sport und Sporttreiben 
hinzuführen, unterstützt der WLSB mit 
dem Zuschussprogramm "Kooperation 
Schule-Verein" die Zusammenarbeit von 
Schulen und Sportvereinen. 
Bezuschusst werden Bewegungsangebo-
te, die im folgenden Schuljahr von Schu-
le und Verein gemeinsam durchgeführt 
werden. Grundlage ist eine jährliche 
Ausschreibung, in der die Zuschusskrite-
rien festgelegt sind. 
Ziel ist es, die Kinder und Jugendlichen 
in ihrer motorischen, kognitiven und so-
zial-emotionalen Entwicklung und in ih-
rer Persönlichkeit zu fördern. Zudem soll 
Sport als freudvoll und sinnstiftend emp-
funden werden. Dies gilt auch für Kinder, 
die bisher wenig Affinität zu Sport und 
Bewegung hatten. 
Sportvereine erreichen dabei potentielle 
Mitglieder und können sich darüber hin-
aus als Qualitätsanbieter bei Eltern und 
Schulen präsentieren. 

Info 
Info 
 

Info 
 

 

 
 

Aus- und Fortbildung 
 

Rope Skipping 
Ort:  Ulm 
Termin:  Sa  19.03. 

Info 
 

Die Minis in Bewegung 
Ort:  Sportschule Ruit 

Termin: Di  29.03.  

Info 
 

Fit f. Sportstunden mit Jugendlichen 
- Kurzausbildung SportAssistent 
Ort:  Sportschule Albstadt 
Termin:   Di  29.03.  -  Sa 02.04.2016 

Info 
 

Erste-Hilfe für Sportler 
Ort:  Sportschule Albstadt 
Termin:  Sa  09.04.  

Info 
 

Richtig Tapen 
Ort:  Sportschule Albstadt 
Termin:  Sa  09.04.  

Info 
 

Shiatsu … Berührung als Erlebnis 
Ort:  Sportschule Albstadt 
Termin:   Fr  29.04.  -  So 01.05.2016 

Info 
Ort:  Sportschule Albstadt 
Ort: Lauterstein  

Ort:  Sportschule Ruit 

Ort:  Sportschule Steinbach 
Ort:  Weil der Stadt 
 

 
 
Info 
Info 

 

 
 

Sicherheit im Sport 
 

Schulsportstudie: 25 % der Schüler(innen) 
nahmen „fehlsichtig“ ohne eine angemesse-
ne Korrektion/Sehhilfe (z. B. eine schul-
sporttaugliche Brille) am Schulsport teil. 
Weitere 15 % der Schulkinder wiesen Auf-
fälligkeiten und visuelle Defizite auf, die eine 
weitere Beobachtung erfordern (z. B. erneu-
ter Sehtest in sechs bis zwölf Monaten). 

Info 
 
 
 
 

Lesen in Bewegung 
Bolzplatz oder Bücherei?  
Dass beides zusammenpasst, möchte die 
Initiative „Lesen in Bewegung“ der Baden-
Württemberg Stiftung und der Stiftung Le-
sen zeigen. 
Spiele, Übungen und Kreativtipps für Kinder 
von 6 bis 12 Jahren 
Info 
 
 
 

 
 
Info 
Info 
 
 
 
http://www.stiftunglesen.de/download.ph
p?type=documentpdf&id=1604 
 

 

SISSEL® Vitalyzor 
 

Der Muskel-Vitalisierer zur effektiven 
Faszien-Lockerung von Kopf bis Fuß! 
Mit dem Faszientrainer werden Verspan-
nungen der Muskeln und Verklebungen 
des Bindegewebes angesprechen.  
hochwertiges Silikon, das besonders hy-
gienisch ist und sich nach dem Gebrauch 
leicht reinigen lässt. 
 

Info 
 
 
 
 
 
 
Amazon 
 
Info 
Info 
 

 

Jugend 
 

Deutsch-
französischer 
Freiwilligendienst im Sport:   
Bewirb dich bis zum 15.03.2016 und 
verbringe ein Jahr in unserem Nachbar-
land! 
Info 
 
Schülerstipen-
dium für faire 
Bildungschancen 
Begabte Schülerinnen und Schüler aus 
Baden-Württemberg werden fördert.  
Ab sofort und noch bis zum 31. März 
kann man sich wieder bewerben! 
Info 
Bewerbung 

 

Basketball 
 

Leitfaden für das Training 
mit Kindern und Jugendli-
chen. 
 

Orientierung für die Gestal-
tung des Trainings in vier 
Ausbildungsphasen:  
 
 
 
 

 

1. Allgemeine Grundausbildung (AGA) 

vielseitige motorische Grundausbildung  

2. Grundlagentraining (GLT) 

motorische und individuelle Schulung  

3. Aufbautraining (ABT) 

systematischer Leistungsaufbau  

4. Anschlusstraining (AST) 

Heranführen an Spitzenleistung  
 

Info 
 
Info 
 
Info 
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Übungsleiter 

http://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/kooperation-schule-verein
http://www.dtb-online.de/portal/index.php?id=244&no_cache=1&tx_skcalendar_pi1%5boffset%5d=1458342000&tx_skcalendar_pi1%5bview%5d=detail&tx_skcalendar_pi1%5buid%5d=1609_span1458342000&tx_skcalendar_pi1%5bsemID%5d=49809
http://www.sportschuleruit.de/82.0.html?&no_cache=1&tx_ttnews%5btt_news%5d=269&tx_ttnews%5bbackPid%5d=77&cHash=2fbaebfe8e089e6951a52826b5149e4d
http://www.wlsb.de/aus-fortbildung-sportschulen-albstadt-ruit/bildungsangebot-des-wlsb/bildungsangebote/icalrepeat.detail/2016/03/29/2163/-/16-080-fit-fuer-sportstunden-mit-jugendlichen-kurzausbildung-sportassistent
http://www.wlsb.de/aus-fortbildung-sportschulen-albstadt-ruit/bildungsangebot-des-wlsb/bildungsangebote/icalrepeat.detail/2016/04/09/2185/-/16-102-erste-hilfe-fuer-sportler
http://www.wlsb.de/aus-fortbildung-sportschulen-albstadt-ruit/bildungsangebot-des-wlsb/bildungsangebote/icalrepeat.detail/2016/04/16/2189/-/16-106-richtig-tapen
http://www.wlsb.de/aus-fortbildung-sportschulen-albstadt-ruit/bildungsangebot-des-wlsb/bildungsangebote/icalrepeat.detail/2016/04/29/2194/-/16-111-shiatsu-beruehrung-als-erlebnis
https://www.sicherheitimsport.de/
http://www.stiftunglesen.de/download.php?type=documentpdf&id=1604
http://www.stiftunglesen.de/download.php?type=documentpdf&id=1604
http://www.stiftunglesen.de/download.php?type=documentpdf&id=1604
https://www.sissel.ch/model/de/11057_sissel_vitalyzor.php
http://www.amazon.de/SISSEL-Faszienrolle-Vitalyzor-Blau-2207/dp/B00P7VRM30
http://wlsb.de/phocadownload/deutschfranzoesischerfreiwilligendienst20162017.pdf
http://talentimland.de/?utm_source=newsletter_137&utm_medium=email&utm_campaign=wlsb-newsletter-02-2016
http://talentimland.de/bewerbung2016/
http://wlsb.de/phocadownload/dbb_leitfaden_trainingkinderjugendliche.pdf

